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PROGETTO EDUCATIVO: “Emozioni in scena!”

Alla scoperta delle emozioni con Inside Out e il Teatro

Destinatari:
Bambini della scuola dell’infanzia (4-6 anni)
Bambini della scuola primaria (classi I-V)

Finalita del progetto:

Promuovere la consapevolezza emotiva nei bambini attraverso
un’esperienza didattica che unisce cinema, teatro e gioco.
L'obiettivo e quello di aiutare i bambini a riconoscere, nominare
ed esprimere le proprie emozioni in modo creativo e consapevole.

Struttura della giornata:

Accoglienza e introduzione (Teatro dei Castelli Romani)

Breve presentazione del progetto da parte del docente/attore Giuseppe Orsillo
Introduzione alla visione guidata del film

Proiezione del film Disney-Pixar Inside Out

Durata: circa 1h 40min

Il film affronta in modo poetico e accessibile il mondo delle emozioni
(Gioia, Tristezza, Rabbia, Paura e Disgusto) e come esse

influenzano il comportamento.

Laboratorio interattivo sulle emozioni - “Dentro le Emozioni”

O Durata: 2 ore
[0 Conduzione a cura di Giuseppe Orsillo, attore e regista cinematografico.

Attivita previste:

Gioco delle Emozioni: i bambini imitano le espressioni e i gesti legati

alle 5 emozioni principali, imparando a riconoscerle.

Scena in Improvvisazione: piccoli sketch guidati per mettere “in scena”

le emozioni quotidiane.

Cerchio delle Emozioni: momento conclusivo di condivisione,

dove ogni bambino potra raccontare un’esperienza legata ad un‘emozione.
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Obiettivi didattici:

Educare all’intelligenza emotiva

Favorire la comunicazione e lI'ascolto reciproco

Promuovere il lavoro di gruppo e il rispetto delle emozioni altrui
Stimolare l'espressione artistica e teatrale

Logistica:

Luogo: Teatro dei Castelli Romani (comune da specificare)

Durata complessiva dell’'esperienza: circa 4 ore

(inclusi accoglienza e pausa merenda)

Trasporto: a cura della scuola / da concordare

Numero massimo partecipanti: da definire in base alla capienza del teatro

Conduttore del laboratorio:

Giuseppe Orsillo

Attore, docente e regista cinematografico, specializzato in laboratori
teatrali per I'infanzia e in educazione emozionale.

Costi e adesioni:

Il costo a bambino e comprensivo di:
biglietto per la proiezione

partecipazione al laboratorio interattivo
materiali artistici utilizzati durante l'attivita

da modularsi in base al numero di prenotazioni per il matinee

n. 50 bambini € 15 cad
n. 100 bambini € 10 cad
n. 150 bambini € 7,00 cad accompagnatori (gratuito)

Contatti per informazioni e prenotazioni: 393.9468334 - 3356125036
www.teatrocastelliromani.it



